
特典 年間賞

通算賞 …２００６年第１回開催より通算して１０回ごとに
　記念メダル進呈。
　５０回、１００回参加の方には同時に記念品を進呈。

抽選会 …各回ゴール受付時に、金券（500円分）が
　抽選で20名さまに当たります。

…全10回開催の内8回以上参加で素敵な
　賞品をプレゼント。
　（ただし12月8日の最終回に参加が条件になります）

主催 ： 山陽電車

雨天決行
荒天中止

集合時間
10：00 ※全コース「フリーハイク」※全コース「フリーハイク」

※フリーハイクとは、スタート時間に地図を配布し、地図を参考に各自で歩いていただく設定です。もちろん道標は、掲出しております。
　また、スタッフも中間パトロール隊として同行しておりますので、ご安心ください。

▲綱敷天満宮の梅 ▲旧網干銀行
▲兵庫大仏▲青空の五色塚古墳 ▲大歳山遺跡

▲姫路城

1/27土

海を眺めながら古代の
遺跡をめぐるハイク

集合場所
昼食場所
解散場所

大蔵海岸多目的広場（大蔵谷駅南約400m）
苔谷公園  
くがの公園（山陽垂水駅まで南約100m）

見どころ 大蔵海岸公園、きつね塚古墳、五色塚古墳

健脚向け ： 約7.5km

明
石
駅
長

お
す
す
め
!

第1回
2/24土

綱敷天満宮 観梅ハイク
集合場所
昼食場所
解散場所

東須磨公園（東須磨駅より南東約100m）
【ゴール後、昼食】  
須磨浦公園駅

見どころ 妙法寺川公園、須磨海浜公園、綱敷天満宮、須磨寺

家族向け ： 約7km

東
須
磨
駅
長

お
す
す
め
!

第2回

6/30土

塩田跡をめぐる
初夏のシーサイドハイク

集合場所
昼食場所
解散場所

大塩公園（大塩駅南約200m）
姫路福泊海浜公園（福泊キャンプ場）  
木場三ツ橋公園（八家駅まで北約600m）

見どころ 大塩塩田跡地、八家地蔵、木庭神社

一般向け ： 約9km

大
塩
駅
長

お
す
す
め
!

第6回

3/31土
兵庫の津をめぐり
鉄人２８号をめざすハイク

集合場所
昼食場所
解散場所

蓮池公園（西代駅下車東約200m）
御崎公園  
水笠通公園（西代駅まで北約200m）

見どころ 能福寺（兵庫大仏）、清盛塚、六間道商店街、鉄人28号モニュメント

一般向け ： 約11km

板
宿
駅
長

お
す
す
め
!

第3回
第8回 山陽ハイキングと共同開催第8回 山陽ハイキングと共同開催

4/21土
垂水古代史跡を
めぐるハイキング

集合場所
昼食場所
解散場所

苔谷公園（舞子公園駅北約300m）
舞子墓園公園  
霞ヶ丘駅

見どころ 大歳山遺跡公園、多聞寺舞子石室古墳群、小壺古墳、五色塚古墳

家族向け ： 約10km

垂
水
駅
長

お
す
す
め
!

第4回

第8回 山陽ハイキングと共同開催第10回 山陽ハイキングと共同開催

5/26土
姫路城をめぐるハイキング

集合場所
昼食場所
解散場所

市川左岸河川敷（妻鹿駅下車すぐ）
【ゴール後、昼食】  
シロトピア記念公園

見どころ 三左衛門堀、船場本徳寺、千姫の小径、姫路城、シロトピア記念公園

家族向け ： 約10km

姫
路
駅
長

お
す
す
め
!

第5回

第8回 山陽ハイキングと共同開催第15回 山陽ハイキングと共同開催

9/29土

浜宮天神社から
高砂海浜公園ハイキング

集合場所
昼食場所
解散場所

浜の宮公園（浜の宮駅東約500m）
高砂海浜公園  
十輪寺山門前（高砂駅まで北約500m）

見どころ 松風公園、しおかぜこみち、松原の御井、高砂海浜公園、向島公園、十輪寺

一般向け ： 約10km

第8回 高
砂
駅
長

お
す
す
め
!

第8回 山陽ハイキングと共同開催第14回 山陽ハイキングと共同開催

9/15土
須磨浦公園ハイキング

集合場所
昼食場所
解散場所

須磨浦公園駅前広場（須磨浦公園駅南すぐ）
【ゴール後、昼食】  
平磯緑地公園（東垂水駅まで北約200m）

見どころ 鉢伏山、ふんすいランド、山王神社、平磯緑地公園

健脚向け ： 約6km

第7回 須
磨
駅
長

お
す
す
め
!

12/8土

県下最大のため池を
めざすハイク

集合場所
昼食場所
解散場所

二子北公園（西二見駅より北約400m）
天満大池公園  
東二見駅

見どころ 天満大池、ため池の風景

一般向け ： 約10km

第10回 東
二
見
駅
長

お
す
す
め
!

第8回 山陽ハイキングと共同開催第17回 山陽ハイキングと共同開催

11/10土

網干なぎさ公園
異人館をめぐるハイキング

集合場所
昼食場所
解散場所

揖保川右岸河川敷（山陽網干駅より西約700m）
網干なぎさ公園  
山陽網干駅

見どころ 日本触媒ノジギク保存園、網干なぎさ公園、ダイセル異人館、網干の古い街並み

家族向け ： 約10km

第9回 飾
磨
駅
長

お
す
す
め
!


