
特典
特典

日新信用金庫は
「にっしん・さんよう 平日ウォーク」に
 協賛しています。　

特 色 皆さまと一緒に四季を味わいながら、ゆっくりと歩いて山陽電車沿線の素晴らしい魅力を発見します。散策スポットへの立ち寄りも楽しみの一つ。

年間賞

通算賞 …２００６年第１回開催より通算して
　２５回・５０回・７５回・１００回参加の
　方に記念品を進呈。

…２００６年第１回開催より通算して
　２５回・５０回・７５回・１００回参加の
　方に記念品を進呈。

ベストハイカー賞

通算賞

…全15回開催のうち、11回以上の
　参加の方にはベストハイカー賞を
　プレゼント。
　〔2022年度第1回目の山陽ハイキング開催
　 場所にて贈呈します〕

…全１０回開催のうち、7回以上参加の
　方には年間賞をプレゼント。
　（ただし3月9日の最終回に参加が条件）

…全１０回開催のうち、7回以上参加の
　方には年間賞をプレゼント。
　（ただし3月9日の最終回に参加が条件）

主催 ： 山陽電車　 協賛 ： 日新信用金庫

主催 ： 山陽電車 ・ 神戸新聞社 ・ デイリースポーツ

特典 年間賞

通算賞 …２００６年第１回開催より通算して１０回ごとに
　記念メダル進呈。
　５０回、１００回参加の方には同時に記念品を進呈。

…全10回開催のうち8回以上参加で素敵な
　賞品をプレゼント。
　（ただし3月19日の最終回に参加が条件となります。）

主催 ： 山陽電車

2021

…１９８７年度より通算して１０回・２５回・
　５０回・７５回参加の方に記念バッジ、
　１００回参加の方に記念バッジと盾、
　２００回・300回参加の方に
　クリスタル盾（お名前入り）を進呈。

雨天決行
荒天中止

10:00出発
10：00出発

10：00
出発

雨天決行
荒天中止

参加費無料
申し込み不要

参加費無料
申し込み不要

雨天決行
荒天中止

※全コース「フリーハイク」※全コース「フリーハイク」

※フリーハイクとは、スタート時間に地図を配布し、地図を参考に各自で歩いていただくハイクです。もちろん道標は、掲出しております。
　また、スタッフも中間パトロール隊として同行しておりますので、ご安心ください。

※写真はイメージです。

▲明石市立天文科学館 ▲英賀神社
▲旧高砂銀行▲鹿嶋神社 ▲明石城

▲黒田職隆公廟所

▲小赤壁 ▲長田神社
▲大日寺▲御厨神社 ▲湊山温泉

▲見野古墳群

4/11日
集合場所
解散場所

桜満喫！
日笠山お花見
ハイキング

けやき児童公園（伊保駅から北西へ約200ｍ）
大塩公園（大塩駅まで北へ約200ｍ）

家族向け
約6.5km

4/8木

山あり海あり桜あり！
奥須磨の桜をめぐるウォーク

集合場所
解散場所

椿谷公園（神戸市営地下鉄妙法寺駅から南へ約200m）
須磨寺公園（須磨寺駅まで南へ約300m）

見どころ 高倉台桜の広場・桜並木、須磨寺公園

健脚向け ： 約8km

第1回

6/2水

日本3奇、石の宝殿をめぐる
初夏のパワースポットウォーク

集合場所
解散場所

曽根松原公園（山陽曽根駅から北へ約100ｍ）
はまなす公園（伊保駅まで南へ約500ｍ）

見どころ 時光寺、鹿嶋神社、石の宝殿

一般向け ： 約10km

第3回

第1回

見どころ 松村川沿いの桜、曽根天満宮、
日笠山公園、大塩天満宮

4/25日

集合場所
解散場所

網干朝日山の
ふもとをたどる
ハイキング

垣内公園（山陽網干駅から北へ約600m）
山陽網干駅

一般向け
約12km

第2回

見どころ 魚吹八幡神社、大日寺、本田酒造

5/16日

集合場所
解散場所

薔薇の花咲く
須磨離宮公園
ハイキング

メトロこうべ（新開地駅東口すぐ）
須磨離宮公園（月見山駅まで南へ約700ｍ）

家族向け
約9km

第3回

見どころ 須磨海浜公園、綱敷天満宮、
須磨離宮公園

5/30日

集合場所
解散場所

神戸みなとまち
ハイキング

水笠通公園（西代駅から南へ約200m）
メトロこうべ（新開地駅東口すぐ）

家族向け
約7km

第4回

見どころ 鉄人28号像、ノエビアスタジアム神戸、
中央卸売市場

6/6日

集合場所
解散場所

兵庫のビリケンさんを探す
ハイキング

妙法寺川公園（板宿駅から南へ約300m）
ハーバーランド駅（神戸市営地下鉄）

家族向け
約8.5km

第5回

見どころ 福海寺、松尾稲荷神社、
西出鎮守稲荷神社

9/12日

集合場所

解散場所

～淡路島新コース～
秋風吹く海岸線を
すすむハイキング

岩屋ポートビル前広場
（山陽明石駅から南へ約500ｍ ジェノバライン岩屋行に乗船）
岩屋ポートビル前広場

家族向け
約9.5km

第6回

見どころ 岩屋港、岩屋海水浴場、明石海峡公園

集合場所
解散場所

須磨浦山頂から明石海峡大橋を
望むハイキング

駅前広場（神戸市営地下鉄名谷駅南出口すぐ）
須磨浦公園駅前広場（須磨浦公園駅まで北へすぐ）

一般向け
約7km

見どころ 奥須磨公園、おらが茶屋、須磨浦山頂

10/17日
集合場所
解散場所

姫路モノレール
廃線跡をたどる
ハイキング

国道公園（手柄駅から北へ約100ｍ）
津田公園（西飾磨駅まで南西へ約1.2km）

家族向け
約7km

第8回

見どころ 姫路城、大将軍駅跡、手柄山

集合場所
解散場所

湖畔をぶらり散策！ 石井ダム・
妙号岩をめざす
ハイキング

水笠通公園（西代駅から南へ約200m）
鈴蘭台駅（神戸電鉄）

一般向け
約12km

見どころ 烏原貯水池、石井ダム、妙号岩

11/28日

集合場所
解散場所

兵庫の
レトロ温泉を
めぐるハイキング

水笠通公園（西代駅から南へ約200m）
大倉山公園（高速神戸駅まで南へ約600m）

一般向け
約7.5km

第10回

見どころ 会下山公園、芦原温泉、湊山温泉

12/19日

集合場所
解散場所

姫路・古墳ロードを
たどるハイキング

西濱畑公園（八家駅から北へ約200ｍ）
神屋公園（山陽姫路駅まで西へ約1km）

家族向け
約11km

第11回

見どころ 見野古墳群和光公園、宮山古墳公園、
姫路市埋蔵文化財センター

1/23日

集合場所
解散場所

厄除祈願
長田神社参拝
ハイキング

須磨浦公園駅前広場（須磨浦公園駅から南へすぐ）
新湊川公園（高速長田駅まで南東へ約300m）

家族向け
約8km

第12回

見どころ 綱敷天満宮、證誠神社、長田神社

2/20日

集合場所
解散場所

女性の守護神
姫路・白國神社を
訪ねるハイキング

南畝公園（山陽姫路駅から南へ約600m）
神屋公園（山陽姫路駅まで西へ約1km）

一般向け
約10km

第13回

見どころ 姫路競馬場、白國神社、野里商店街

3/6日

集合場所
解散場所

平家ゆかりの地を
めぐるハイキング

水笠通公園（西代駅から南へ約200m）
メトロこうべ（新開地駅東口すぐ）

一般向け
約8km

第14回

見どころ 氷室神社、雪見御所跡、祇園神社

3/27日
集合場所
解散場所

白浜の魅力・
いいとこどり
ハイキング

松原八幡神社（白浜の宮駅から南へ約300ｍ）
鳩岡公園（飾磨駅まで南西へ100m）

家族向け
約7km

第15回

見どころ 姫路まえどれ市場、浜手緑地、
広畠練り場

木曜日開催

5/19水

加古川の河口と
高砂の街を感じるウォーク

集合場所
解散場所

のじぎく児童公園（高砂駅から西へ約400ｍ）
養田穴田公園（尾上の松駅まで東へ約200ｍ）

見どころ 高砂旧市街、工楽松右衛門旧宅、高砂神社

家族向け ： 約9km

第2回

9/15水
明石の魅力満喫ウォーク

集合場所
解散場所

苔谷公園（舞子公園駅から北へ約300ｍ）
人丸山公園（人丸駅まで南へ約200ｍ）

見どころ 大歳山遺跡、亀の水、柿本神社

家族向け ： 約8km

第4回

10/6水

絶景の瀬戸内海を
小赤壁よりのぞむウォーク

集合場所
解散場所

大塩公園（大塩駅から南へ約200ｍ）
木場三ツ橋公園（八家駅まで北へ約600ｍ）

見どころ 八家地蔵、小赤壁、木場神社

一般向け ： 約9km

第5回
11/10水

秋の大時計めぐりウォーク
集合場所
解散場所

人丸山公園（人丸前駅から北へ約200ｍ）
朝霧1丁目公園（大蔵谷駅まで南西へ約200m）

見どころ 柿本神社、神戸学院大学

家族向け ： 約8km

第6回

12/15水

高砂・加古川の
近代建築をめぐるウォーク

集合場所
解散場所

十輪寺山門前（高砂駅から南へ約500ｍ）
養福第一公園（尾上の松駅まで南東へ約200ｍ）

見どころ 魚町倶楽部、旧高砂銀行、加古川市立図書館

家族向け ： 約9.5 km

第7回
1/19水

古代遺跡と
大蔵海岸をめぐるウォーク

集合場所
解散場所

苔谷公園（舞子公園駅から北へ約300m）
望海浜公園（西新町駅まで北へ約900m）

見どころ きつね塚古墳、大蔵海岸公園、浜の散歩道

家族向け ： 約7km

第8回

2/16水
射楯兵主神社をめざすウォーク

集合場所
解散場所

道の下公園（亀山駅から東へ約500m）
神屋公園（山陽姫路駅まで西へ約1km）

見どころ 射楯兵主神社、姫路城、手柄山公園

家族向け ： 約9km

第9回
3/9水

平日ウォークで健康祈願!
須磨三社寺巡りウォーク

集合場所
解散場所

須磨寺公園（須磨寺駅から北へ約300m）
妙法寺川公園（東須磨駅まで北西へ約300m）

見どころ 須磨寺、多井畑厄神八幡宮、綱敷天満宮

健脚向け ： 約9km

第10回

4/17土

明石駅長おすすめ！

明石海峡大橋をくぐるハイク
集合場所
解散場所

舞子公園松林（舞子公園駅から南東へ約500ｍ）
明石城 二ノ丸（山陽明石駅まで南へ約400ｍ）

見どころ 大蔵海岸、明石海峡大橋、稲爪神社

家族向け ： 約7km

第1回
5/22土

姫路駅長おすすめ！

黒田官兵衛ゆかりの地と
妻鹿御旅山縦走ハイク

集合場所
解散場所

鳩岡公園（飾磨駅から北東へ約100ｍ）
松原八幡神社（白浜の宮駅まで北へ約300ｍ）

見どころ 黒田職隆公廟所、妻鹿城址、松原神社御旅所

健脚向け ： 約8km

第2回

6/19土

垂水駅長おすすめ！

源平ゆかりの地をたどるハイク
集合場所
解散場所

平磯芝生広場（東垂水駅から南へ約100m）
須磨寺公園（須磨寺駅まで南へ約300ｍ）

見どころ 敦盛塚、源平戦の濱碑、一の谷坂落とし

健脚向け ： 約7km

第3回
9/18土

集合場所
解散場所

水笠通公園（西代駅から南へ約200m）
メトロこうべ（新開地駅東口すぐ）

見どころ 兵庫運河、兵庫城址、大輪田の泊石椋

家族向け ： 約9km

タイアップ：
第4回

10/2土

飾磨駅長おすすめ！

祭り直前の熱気にふれるハイク
集合場所
解散場所

夢前川左岸河川敷（夢前川駅から東へ約300ｍ）
鳩岡公園（飾磨駅まで南西へ約100ｍ）

見どころ 広畑天満宮、英賀神社、浜の宮天満宮

一般向け ： 約10km

第5回
11/6土

網干駅長おすすめ！

網干なぎさ公園・
異人館をめぐるハイク

集合場所
解散場所

揖保川右岸河川敷（山陽網干駅から西へ約700ｍ）
山陽網干駅

見どころ 網干臨海大橋、網干なぎさ公園、ダイセル異人館

家族向け ： 約8km

第6回

12/11土
須磨駅長おすすめ！

勝福寺八十八ヵ所巡りと
證誠神社に参るハイク

集合場所
解散場所

須磨寺公園（須磨寺駅から北へ約300ｍ）
妙法寺川公園（東須磨駅まで北西へ約300ｍ）

見どころ 勝福寺八十八ヵ所巡り、板宿八幡神社、證誠神社

健脚向け ： 約5km

第7回
1/15土

高砂駅長おすすめ！

新春恒例 播州名松めぐりハイク
集合場所
解散場所

十輪寺山門前（高砂駅から南へ約500ｍ）
別府住吉神社（別府駅まで北へ約900ｍ）

見どころ 高砂神社（相生の松）、尾上神社（尾上の松）、浜宮天神社（菅公の松）、別府住吉神社（手枕の松）

一般向け ： 約13km

第8回

2/26土

東二見駅長おすすめ！

明石の酒蔵巡りと
御厨神社観梅ハイク

集合場所
解散場所

八木遺跡公園（中八木駅から南へ約500ｍ）
御厨神社（東二見駅まで東へ約400ｍ）

見どころ 江井ヶ嶋酒造、茨木酒造、御厨神社

家族向け ： 約7km

第9回
3/19土

大塩駅長おすすめ！

播磨灘シーサイドハイク
集合場所
解散場所

松原八幡神社（白浜の宮駅から南へ約300ｍ）
大塩公園（大塩駅まで北へ約200ｍ）

見どころ 木場ヨットハーバー、小赤壁、八家地蔵

家族向け ： 約9km

第10回

※ゴールでは魚の棚商店街で利用できるお得なクーポン券進呈　提供：(一社)明石観光協会

※ゴールではメトロこうべで利用できるお得なクーポン券進呈　提供：メトロこうべ

※ゴールではメトロこうべで利用できるお得なクーポン券進呈　提供：メトロこうべ

※ゴールではメトロこうべで利用できるお得なクーポン券進呈　提供：メトロこうべ

もと たか

板宿駅長おすすめ！

新湊川から兵庫運河へ
川の畔の名所めぐりハイク

共同主催：(公財)神戸市公園緑化協会

コラボハイキングコラボハイキングコラボハイキング コラボハイキングコラボハイキングコラボハイキング

コラボハイキングコラボハイキングコラボハイキングコラボハイキングコラボハイキングコラボハイキング

【新企画】 山陽・神戸市交・神鉄 コラボハイキング
コラボハイキングコラボハイキングコラボハイキング 山陽、神戸市交、神鉄の３社局が共同で開催するハイキングで、事前申込

不要・参加無料です。年６回開催のうち５回以上参加の方には敢闘賞を
進呈します。上表の中でこのマークの付いた「山陽ハイキング」では
「コラボハイキング」と両方の参加スタンプが貯まるチャンスです。
※交通費・入場料等が必要な場合には参加者負担となります。

上記以外の「コラボハイキング」はつぎのとおりです。
いずれもスタート受付は9：30～10:30です。
11/7日 西六甲と神戸布引ハーブ園散策ハイキング
【集合】神鉄 北鈴蘭台駅　【ゴール】神戸市交 新神戸駅(約8km)
【見どころ】二軒茶屋、再度公園、大瀧寺
※神戸布引ハーブ園でロープウェイの30％割引券を販売

12/5日 丹生山田の里を楽しむハイキング
【集合/ゴール】神鉄 /神戸市交 谷上駅(約8km)
【見どころ】下谷上農村歌舞伎、新兵衛石、六条八幡宮

第7回 第9回
9/26日 11/21日

タイアップ：

タイアップ：

「コラボハイキング」は雨天中止です。なお、山陽ハイキングとの共同開催の場合は、山陽ハイキングは雨天決行、荒天中止のため、コラボハイキングが中止となっても
独自開催する場合があります。ご注意ください。


